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Аннотация к программе 

Настоящая программа разработана в соответствии с  требованиями к 

образовательному процессу, которые основываются на федеральных государственных 

образовательных стандартах дошкольного образования (ФГОС ДО) и требуют учета 

потребностей каждого ребенка и максимальной индивидуализации. 

  Программа носит коррекционно-развивающий характер. Она предназначена для 

обучения и воспитания детей 3—7 лет с различным уровнем речевого развития.  

Данная программа нацелена на создание оптимальных условий для коррекции 

звукопроизношения детей средней группы и основными задачами считаются разработка 

артикуляционного аппарата детей, речевого дыхания, развитие фонематического слуха, 

коррекции звукопроизношения. 

Программа «Самые речистые» составлена и разработана на основе парциальных 

программ (Примерной адаптированной программой коррекционно-развивающей работы в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжёлыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет/ автор - Н.В. Нищева; «Программы 

логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития речи у 

детей» Т.Б. Филичева, Г.В.Чиркина) и ориентирована на основную образовательную 

программу МБДОУ №114 «Солнечный город» «Мир открытий» по ред. Л.Г. Петерсон и 

И.А. Лыковой. 

По дополнительной программе «Самые речистые» обучаются дети 3-7 лет в 

независимости от их речевого развития. Содержание программы выстроено с учетом 

возрастных особенностей обучающихся и структуры нарушения звукопроизношения.. 

Работа по данной программе оценивается по анализу вводной и итоговой диагностик 

речевого развития детей, обучающихся по программе «Самые речистые». По итогу 

мониторинга делаются выводы насколько качественно и успешно был пройден курс 

обучения, рассчитанный на 1 учебный год.  

Внутренняя экспертиза программы проведена заведующим МБДЛОУ 

№114 «Солнечный город» Е.В. Васильевой. 
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I. Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка.  

Федеральный государственный стандарт дошкольного образования определяет 

целевые ориентиры, среди которых речь занимает одно из центральных мест как 

самостоятельно формируемая функция. 

Исследования коррекционных педагогов, многолетний опыт логопедов – практиков 

показывает, что количество детей, имеющих отклонения в речевом развитии, неуклонно 

растёт. Среди них значительную часть составляют дети 3-7 лет. 

Для достижения целевых ориентиров необходима систематическая профилактика и 

коррекция речевых нарушений у детей, поскольку многие из них имеют особенности, 

которые могут нарушить благоприятный ход онтогенеза речи, что наиболее ярко 

проявляется к пятилетнему возрасту. 

В настоящее время в нашем ДОУ реализуется Основная общеобразовательная 

программа в основе которой лежит примерная образовательной программы «Мир 

открытий» Под общей ред. Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. В связи с нарастающей 

тенденцией появления в массовых садах большого количества детей с нарушениями речи 

различной степени тяжести, в том числе и детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР, 

ЗРР, дизартрия), отсутствие специализированных ДОУ шаговой доступности с одной 

стороны и принятие новых федеральных образовательных стандартов дошкольного 

образования предусматривающих возможность организации и создания специальных 

условий для детей имеющих ограниченные возможности здоровья с другой стороны, есть 

необходимость в функционировании для таких детей  платного логопункта в ДОУ.  

Анализ организационной и содержательной сторон деятельности логопункта 

выявляет, что при чёткой организации логопункт может обладать высокой 

эффективностью коррекционного, профилактического воздействия,  разнообразием в 

выборе средств и играет важную роль в речевой и общей подготовке детей к школе. Он в 

определённой степени синтезирует элементы работы логопеда детской поликлиники и 

дошкольной логопедической группы для детей с нарушениями речи, имеет при этом 

определённую специфику работы.  

Наиболее часто речевые дефекты наблюдаются в произношении, правильно 

формировать которое довольно сложно, поскольку ребенку необходимо научиться 

управлять своими органами речи, осуществлять контроль за собственной речью и речью 

окружающих. 

Дефекты звукопроизношения сами собой не исчезают. Своевременно не 

выявленные и не устраненные нарушения закрепляются, становятся стойкими. 

Индивидуальные занятия с каждым ребенком, зачисленным в платный логопункт 

проводятся – 2 раза в неделю, в соответствие с составленным  утвержденным 

администрацией ДОУ расписанием.  

Длительность индивидуального занятия 20 минут. Логопед ежедневно с 15:30 до 

18:00 проводит логопедическую работу индивидуально. 

1.2. Актуальность. 

Данная коррекционно-развивающая программа разработана в целях оказания 

логопедической помощи дошкольникам, имеющим нарушение звукопроизношения с 

фонематическими нарушениями речи. 

Овладение правильным произношением речевых звуков является одним из очень 

важных звеньев в развитии речи ребенка. Заканчивается процесс становления 

звукопроизношения к 5-6-летнему возрасту, когда ребенок правильно может произносить 

все звуки (Парамонова Л.Г.). Однако благополучное формирование 

звукопроизносительной стороны речи происходит далеко не всегда. У многих детей 
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дефекты звукопроизношения, возникнув и закрепившись в детстве, с большим трудом 

преодолеваются в последующие годы и могут сохраниться на всю жизнь. 

Для составления данной программы было проведено исследование состояния речи 

детей дошкольного учреждения в возрасте от 4 до 7 лет. В ходе исследования было 

выявлено, что 85% детей в возрасте от 4 до 7 лет имеют различные речевые нарушения, из 

них у 94% детей нарушено звукопроизношение, у 74%  - ограничен активный словарный 

запас, у 16% встречается нарушение слоговой структуры слов, у 47% выявлены 

аграмматизмы в речи, и как следствие всего вышеперечисленного недостаточно развита 

связная речь. Результаты исследования указывают на необходимость организации 

логопедической помощи детям непосредственно в детском саду в форме  платного 

логопункта. 

В содержании программы учтены общие и специфические особенности 

психического развития детей дошкольного возраста, новые вариативные формы 

организации ранней коррекции отклонений речевого развития, а также необходимость 

взаимодействия целей и задач дифференцированного и интегрированного обучения и 

воспитания детей с разными проявлениями речевой патологии. 

 

Новизна 

Новизна дополнительной общеобразовательной программы заключается в создании 

условий для коррекции звукопроизношения у детей через организацию кружковой 

деятельности, а также в новых подходах к  содержанию работы, расширения разнообразия 

базы используемых игр и в гармоничном соединении традиционных средств развития 

ребенка с информационно-компьютерными технологиями (мультимедийными 

презентациями, использованием компьютерных программ), которые позволяют 

оптимизировать развивающий процесс, сделать его интересным детям, тем самым 

повысить его результативность, а также в использовании нетрадиционных форм работы с 

детьми:    

- упражнения с массажерами Су-Джок,    

- пальчиковые игры по Е.Железновой,     

- использование упражнений на межполушарное взаимодействие,        

- использование комплекса нейропсихологических коррекционных игр. 

 

 Педагогическая целесообразность. 

Программа выводит на новый уровень решение проблем дополнительного 

образования, ориентирована на целостное освоение материала: ребёнок эмоционально и 

чувственно обогащается, приобретает социально-коммуникативные навыки, реализуется в 

речевом общении. 

Программа написана в соответствии с современными представлениями науки о 

механизмах формирования звукопроизношения у ребенка.   

Теоретической основой программы являются положения о соотношении коррекции 

и развития, разработанные Л.С. Выготским, П.Я. Гальпериным, Б.Д.Элькониным. 

В программе также нашли отражения идеи ряда учёных: Г. А. Волковой, Л.С. 

Волковой, В. А. Ковшикова, Р. И. Лалаевой, Л. Г. Парамоновой, О.В  Правдиной, Т. Б. 

Филичивой, Т.Б.Чиркиной, М. Ф. Фомичёвой, М. Е. Хватцева, по проблеме коррекции 

устной речи. 

Базисным тезисом при разработке данной программы стала теория 

Н.А.Бернштейна об уровневом принципе формирования навыков. Согласно этой теории, 

любой навык на начальном этапе своего формирования под контролем сознания, но по 

мере совершенствования навыка отдельные операции автоматизируются и их регуляция 

осуществляется уже в более свернутом виде, вне контроля сознания. В завершение этого 
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процесса под контролем сознания остается только конечный результат всей цепочки 

операции. Эта схема применима к навыкам правильного звукопроизношения. 

 

Отличительная особенность. 

 Отличительной особенностью дополнительной общеобразовательной программы 

“Самые речистые” является то, что она адаптирована для детей дошкольного возраста 4-

7лет и предполагает обучение детей в игровой форме. Дополнительная 

общеобразовательная программа “Самые речистые” предполагает:  

 -развитие артикуляции. 

 -одновременное воздействие информации на сенсорную, двигательную, 

интеллектуальную и эмоциональную сферы детей, что помогает пробудить у детей 

интерес к родному языку и родной речи. 

 -проведение комплексных занятий по предупреждению и преодолению фонетико-

фонематического недоразвития у детей дошкольного возраста, такие занятия направлены 

на развитие у детей речемыслительной деятельности, на которых у детей развивается 

умение слушать, воспринимать речь окружающих, отвечать на вопросы, спрашивать. 

 -развитие и совершенствования психических процессов детей, мелкой и общей 

моторики, что необходимо для подготовки руки к письму.   

 -обучение детей в соответствии с предлагаемой системой занятий, которые 

обеспечивают формирование фонематического восприятия для предупреждения 

нарушений устной и письменной речи. 

 Дошкольный период –важный период в становлении личности ребёнка. Без чистой 

и правильной речи невозможно приобретать навыки общения и учиться строить 

отношения с окружающим миром. При нормальном развитии овладение звуковым строем 

языка у дошкольников заканчивается к четырём–пяти годам, но иногда в силу ряда 

причин этот процесс затягивается. Мы часто наблюдаем детей, речь которых детей мало 

понятна окружающим, отдельные звуки не произносятся, попускаются и заменяются 

другими. Очень часто речевые нарушения влекут за собой отставание в развитии ребёнка. 

Нарушение произносительной стороны речи требует специальной логопедической 

помощи. И, как известно, чем раньше начата коррекционная работа, тем она эффективнее.  

Для формирования правильного произношения необходимо выполнять 

специальные упражнения многочисленных мышц лица, языка, губ, челюстей – 

артикуляционную гимнастику. Она представляет собой совокупность специальных 

упражнений, направленных на укрепление мышц речевого аппарата, развитие силы, 

подвижности и дифференцированных движений органов , принимающих участие в речи. 

Метод воспитания речи путём артикуляционной гимнастики признан великими 

теоретиками и практиками в логопедииМ.Е. Хватцевым, М.В. Фомичёвой,  Л.С. Волковой, 

Т.Б. Филичевой, Г.В.Чиркиной и другими. У ребёнка органы артикуляции развиты ещё 

слабо, поэтому следует помочь ему в подготовке мышц, участвующих в речевом акте. 

Жевание, сосание, глотание способствует развитию крупных мышц, а для процесса 

говорения необходимо дифференцированное развитие более мелких мышц. Этому и 

призвана помочь артикуляционная гимнастика, которая не только развивает речевой 

аппарат, но и является эффективным средством профилактики некоторых речевых 

нарушений. Её цель – совершенствование движений артикуляционных органов, 

необходимых для правильного произношения звуков и подготовка речевого аппарата к 

речевой нагрузке. 

 Правильное и систематическое проведение артикуляционной гимнастики в 

дошкольном возрасте способствует продуцированию детьми правильных звуков, а в 

последствии –усвоению слов сложной слоговой конструкции. Артикуляционная 

гимнастика является основой формирования речевых звуков (фонем) в коррекции 
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нарушений произношения.Кроме того, для формирования правильной речи очень важно 

создать оптимальные условия. К ним относятся: 

 1.Развитие мелкой моторики кистей и пальцев рук.Как правило, если движения 

пальцев развиты в соответствии с возрастом, то и речевое развитие ребёнка в пределах 

возрастной нормы.. Поэтому тренировка движений пальцев и кистей рук является 

важнейшим фактором, стимулирующим речевое развитие ребёнка, способствующим 

улучшению артикуляционных движений , подготовки кисти руки к письму, и что не менее 

важно, мощным средством, повышающим работоспособность коры головного мозга, 

стимулирующим развитие мышления ребёнка. 

 2.Формирование правильного речевого дыхания.Важной составляющей речи 

является дыхание. Речевое дыхание отличается от жизненного тем, что это управляемый 

процесс. В речи вдох короткий, а выдох длинный. Поэтому количество выдыхаемого 

воздуха зависит от длины фразы. Правильное речевое дыхание обеспечивает нормальное 

голосо-и звукообразование, сохраняет плавность и музыкальность речи. 

 3. Развитие фонематического слуха.Основой для понимания смысла сказанного 

является фонематический слух. При несформированности речевого звукоразличения 

ребёнок воспринимает (запоминает, повторяет, пишет) не то, что ему сказали, а то, что он 

услышал, что-то точно, а что-то очень приблизительно. Недостаточность развития 

фонематического слуха проявляется особенно ярко в школе при обучении письму и 

чтению, которые в дальнейшем ответственны за оптимальное протекание процесса 

любого обучения вообще.Программа содержит описание организации и содержания 

дополнительной коррекционной работы с детьми старшего возраста в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

  

1.3 Цели и задачи реализации рабочей программы 

Рабочая программа по дополнительной платной услуге «Самые речистые» является 

помощником в работе по исправлению нарушения звукопроизношения. 

Цель программы: обеспечение системы средств и условий для коррекции речевых 

нарушений у детей среднего и старшего дошкольного возраста, обеспечение 

полноценного речевого и психического развития. 

Задачи: 

• Развитие и уточнение у детей основных движений органов речи посредством 

артикуляционной гимнастики. 

• Развитие речевого дыхания. 

• Постановка дефектно произносимых звуков. 

• Автоматизация поставленных звуков в слогах, словах, фразах, скороговорках, 

связной речи. 

• Развитие фонематического (звукового) слуха и просодических компонентов 

речи. 

• Дифференциация звуков. 

• Развитие у дошкольников мелкой моторики посредством пальчиковой 

гимнастики, самомассажа кистей рук. 

 

1.4. Принципы реализации программы. 

В программе реализованы следующие принципы дошкольной коррекционной педагогики: 

• принцип развивающего обучения (формирование «зоны ближайшего развития»); 

• принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии; 

• принцип генетический, раскрывающий общие закономерности  развития  детской  

речи  применительно  к разным вариантам речевого дизонтогенеза; 
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• принцип  коррекции  и  компенсации,  позволяющий 

определить адресные логопедические технологии в зависимости от структуры и 

выраженности речевого нарушения; 

• деятельностный   принцип,   определяющий   ведущую деятельность, 

стимулирующую психическое и личностное развитие ребенка с отклонением в речи 

.• принцип развивающего обучения (формирование «зоны ближайшего развития»); 

• принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии; 

• принцип генетический, раскрывающий общие закономерности  развития  детской  

речи  применительно  к разным вариантам речевого дизонтогенеза; 

• принцип  коррекции  и  компенсации,  позволяющий 

определить адресные логопедические технологии в зависимости от структуры и 

выраженности речевого нарушения; 

• деятельностный   принцип,  определяющий   ведущую деятельность, 

стимулирующую психическое и личностное развитие ребенка с отклонением в речи. 

 

1.5. Адресат программы, возраст обучающихся 

В соответствии СанПин продолжительность подгрупповых занятий четвертого-

седьмого года жизни 20 минут. Организация деятельности логопеда в течение года 

определяется задачами, поставленными программой. Расписание занятий с логопедом 

составляется таким образом, чтобы не мешать усвоению общеобразовательной программы 

и предоставить возможность родителям при необходимости или желании участвовать в 

индивидуальных логопедических занятиях: часть логопедической работы вынесена во 

вторую половину дня. 

Речь ребенка формируется под влиянием речи взрослых и в огромной степени 

зависит от достаточной речевой практики, нормального речевого окружения и от 

воспитания и обучения, которые начинаются с первых дней его жизни. 

К 4-5 годам в норме ребенок должен дифференцировать все звуки, т. е. у него 

должно быть сформировано фонематическое восприятие. К этому же времени 

заканчивается формирование правильного звукопроизношения и ребенок говорит совсем 

чисто. 

Но речь некоторых детей может отличаться недостатками звукопроизношения. 

Первая причина - недостаточное развитие движений органов артикуляционного 

аппарата: языка, губ, мягкого нёба, нижней челюсти. 

Вторая причина - недостаточная сформированность речевого, или 

фонематического, слуха, т. е. способности воспринимать на слух и точно 

дифференцировать все звуки речи (фонемы). 

 

Характеристика речи детей с фонетико-фонематическим недоразвитием 

(ФФНР), и ОНР III уровнем речевого развития. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР) – это нарушение процесса 

формирования произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми 

расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 

В речи ребёнка с ФФНР отмечаются трудности процесса формирования звуков, 

отличающихся тонкими артикуляционными или акустическими признаками. 

Определяющим признаком является пониженная способность к анализу и синтезу. 

Следует подчеркнуть, что ведущим дефектом при ФФНР является 

несформированность процессов восприятия звуков речи. 

К ОНР III уровня отнесены дети с остаточными явлениями недоразвития лексико-

грамматических и фонетико-фонематических компонентов языковой системы. 

Для детей данного уровня типичным является несколько вялая артикуляция звуков, 

недостаточная выразительность речи и нечёткая дикция.  
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Незавершённость формирования звуко-слоговой структуры, смешение звуков, 

низкий уровень дифференцированного восприятия фонем являются важным показателем 

того, что процесс фонемообразования у детей не завершен. 

Коррекционно-развивающая работа с ФФНР и ОНР III ур. строится с учетом 

особенностей психической деятельности детей. Таким образом, логопедическое 

воздействие органически связано с развитием у дошкольников внимания, памяти, умения 

управлять собой и другими психическими процессами. 

Исходя из неоднородности состава детей на логопункте (с ФФНР и ОНР III ур.), 

обусловленной различной этиологией нарушения, важно в результате обследования 

дифференцированно оценить степень отставания в усвоении учебного материала, также 

следует учитывать программные требования данного возраста. 

1.6 Объем программы, сроки освоения 

Сроки реализации рабочей программы - 1 учебный год. 

Реализация программы осуществляется поэтапно в соответствии с целями и 

задачами логопедического воздействия. 

1.7 Планируемые результаты  

Дети овладевают навыками правильного произношения и различения фонем 

родного языка, а также анализа и синтеза односложных слов без стечения согласных и со 

стечением согласных. В самостоятельной речи они должны достаточно   свободно   

пользоваться   лексико-грамматическими конструкциями, структурами простых и 

сложных предложений. В процессе овладения фонетической стороной речи в занятия 

постепенно включаются упражнения по обучению детей осознанному анализу и синтезу 

звукового состава слова. Развитие умения выделить звуки из разных пози¬ций в слове, в 

свою очередь, помогает восполнить пробелы фонематического развития. Результаты 

коррекционой работы проверяются в финальной диагностике детей и фиксируются в 

речевых картах. 

В итоге логопедической работы дети должны: 

• правильно артикулировать все звуки речи в различных фонетических позициях и 

формах речи; 

• четко дифференцировать все изученные звуки; 

• находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

• различать понятия «звук», «слог», «предложение» на практическом уровне; 

• овладеть   интонационными   средствами   в пересказе, чтении стихов; 

• консультативные разборы наиболее трудных детей с привлечением других 

специалистов (психолога, воспитателя, социального педагога), подготовка документов для 

ПМПК; 

• работа с родителями (индивидуальные беседы; привлечение родителей к 

выполнению  заданий: Логопед напоминает о том, что систематические занятия с 

ребёнком дома по закреплению изученного на логопедических занятиях материала по 

автоматизации поставленных звуков и введению их в речь, приводят к положительному 

результату и наиболее эффективной работе; помощь в подготовке документов на ПМПК, 

написание логопедической характеристики для ПМПК  и пр.). 

2.Содержательный раздел. 

2.1. Календарный учебный график 

 

 2 младшая 

группа 

средняя группа старшая группа подготовительная 

группа 

Начало учебного года с 1 сентября  с 1 сентября  с 1 сентября  с 1 сентября  
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Окончание учебного года 30 июня  30 июня  30 июня  30 июня  
Продолжительность 

учебного года 

39 недель 39 недель 39 недель 39 недель 

I полугодие 16 недель 16 недель 16 недель 16 недель 
II полугодие 23 недели 23 недели 23 недели 23 недели 

Продолжительность 

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Объем недельной 

образовательной нагрузки 

20 минут/ 

40 минут 

30 минут/ 

1 час 

30 минут/ 

1 час 

30 минут/ 

1 час 

Летние каникулы 01.0731.08 

Зимние каникулы 31.12-09.01 

 

2.2. Учебный план 

Наименование предмета Количество занятий 

«Самые речистые» в неделю в месяц в год 

2 8 64 

Длительность занятия 20 минут 

Итого количество часов 20 минут 160минут  21часов 

 

 

2.3. Содержание учебного процесса 

Содержание коррекционно-развивающей  работы направлено на создание условий 

для устранения речевых дефектов, на предупреждение возможных последствий речевых 

недостатков. 

Модель организации коррекционно-образовательного процесса. 

1 этап исходно-диагностический:  

• Сбор анамнестических данных посредством изучения медицинской и 

педагогической документации ребёнка. 

• Проведение процедуры психолого-педагогической и логопедической 

диагностики детей: исследование состояния речевых и неречевых функций ребёнка, 

уточнение структуры речевого дефекта, изучение личностных качеств детей, определение 

наличия и степени фиксации на речевом дефекте. 

По результатам диагностики определяется структура речевого дефекта каждого 

ребёнка, задачи корр. работы. 

2 этап организационно-подготовительный: 

• Определение содержания деятельности по реализации задач коррекционно-

образовательной деятельности,  

• Конструирование индивидуальных маршрутов коррекции речевого 

нарушения в соответствии с учётом данных, полученных в ходе логопедического 

исследования. 

• Формирование информационной готовности педагогов ДОУ и родителей к 

проведению эффективной коррекционно-педагогической работы с детьми. 

• Индивидуальное консультирование родителей – знакомство с данными 

логопедического исследования,  структурой речевого дефекта, определение задач 

совместной помощи ребёнку в преодолении данного речевого нарушения, рекомендации 

по организации деятельности ребёнка вне детского сада. 

Календарный план  занятий; планы индивидуальной работы; взаимодействие 

специалистов ДОУ и родителей ребёнка с наруш. речи. 

3 этап коррекционно-развивающий: 
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• Реализация задач, определённых в индивидуальных коррекционных 

программах. 

• Психолого-педагогический и логопедический мониторинг. 

• Согласование, уточнение и корректировка меры и характера коррекционно-

педагогического влияния субъектов коррекционно-образовательного процесса. 

Достижение определённого позитивного эффекта в устранении у детей откло-

нений в речевом развитии. 

4 этап итогово-диагностический: 

• Проведение диагностической процедуры логопедического исследования 

состояния речевых и неречевых функций ребёнка – оценка динамики, качества и 

устойчивости результатов коррекционной работы с детьми (в индивидуальном плане).   

•  Определение дальнейших образовательных (коррекционно-

образовательных) перспектив детей. 

Решение о прекращении логопедической работы с ребёнком, изменении её 

характера или продолжении логопедической работы. 

Следует отметить, что данное деление задач по этапам достаточно условно. Так, 

задача организационно-подготовительного этапа – определение индивидуальных 

маршрутов коррекции речевого нарушения реализуется на протяжении всего учебного 

процесса, вносятся коррективы с учётом наличия либо отсутствия динамики коррекции. 

 

 Календарный  план организации образовательной работы с детьми. 

В основу коррекционно-развивающих логопедических занятий положен 

комплексный подход, направленный на решение взаимосвязанных задач, охватывающих 

разные стороны речевого развития — фонетическую, лексическую, грамматическую и на 

их основе — задачу развития связной речи. Названные задачи решаются концентрически, 

за счет усложнения и различной сотаемости упражнений. 

Программа рассчитана на 64  занятия в год.Занятие проводится 2 раза в неделю. 

Длительность занятия -20минут 

Дни недели Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. 

4-5лет 15:30-18:00   15:30-18:00  

6-7лет  15:30-18:00  15:30-18:00  

 

План   индивидуальной коррекционной работы по звукопроизношению. 

1. Подготовительный. 

Задача:  

• вызвать интерес к логопедическим занятиям, даже потребность в них; 

• развитие слухового внимания, памяти, фонематического восприятия в играх и 

специальных упражнениях; 

• формирование    и    развитие    артикуляционной    моторики    до    уровня 

минимальной достаточности для постановки звуков; 

• в    процессе    систематических    тренировок    овладение     комплексом 

пальчиковой гимнастики; 

• укрепление    физического    здоровья    (консультации врачей -  узких  

специалистов)    

 2. Формирование произносительных умений и навыков. 

Задачи: 

•  устранение дефектного звукопроизношения; 

• развитие умений и навыков дифференцировать  звуки,     сходные артикуляционно  

и акустически; 

• формирование практических умений и навыков пользования исправленной 

(фонетически   чистой, лексически развитой,  грамматически  правильной) речью. 



11 
 

 

Виды коррекционной работы на данном этапе: 

1. Постановка звуков: 

- свистящие С, 3, Ц, С’, 3' 

-шипящий  Ш  

-сонор Л 

-шипящий  Ж 

-соноры  Р,  Р' 

- шипящие Ч, Щ 

- шипящие Ч, Щ 

 Способ постановки: 

 Подготовительные упражнения (кроме артикуляционной гимнастики): 

для   свистящих:   «Улыбка»,   «Заборчик»,   «Лопатка» «Кошечка сердится», «Щеточка», 

«Футбол»,   «Фокус»; 

 для шипящих:  «Заборчик», «Вкусное варенье», «Чашечка», «Грибок», «Погреем 

руки»; 

 для Р, Р': «Болтушка», «Маляр», «Индюк», «Лошадка», «Грибок», «Барабанщик», 

«Гармошка», «Пулемет»; 

 для Л: «Улыбка», «Лопатка», «Накажем язык».  

Работа по постановке звуков проводится только  индивидуально.   

 

2. Автоматизация каждого исправленного звука в слогах:            

• 3, Ш, Ж, С, 3', Л' автоматизируются вначале в прямых слогах, затем в обратных и в 

последнюю очередь - в слогах со стечением  согласных; 

• Ц, Ч, Щ, Л - наоборот: сначала в обратных слогах, затем в прямых и со стечением 

согласных; 

• Р, Р' можно начинать автоматизировать с проторного аналога и параллельно 

вырабатывать вибрацию. 

 3. Автоматизация каждого исправленного звука в словах: 

Проводится по следам автоматизации в слогах, в той же последовательности.                                                                                      

По мере овладения произношением каждого слога он немедленно вводится и закрепляется 

в словах с данным слогом.  

 4. Автоматизация звуков в предложении: 

Каждое отработанное в произношении слово немедленно включается в отдельные 

предложения, затем в небольшие рассказы, подбираются потешки, чистоговорки, стихи с 

данным словом. 

 5. Дифференциация звуков: 

С – З,   СЬ – Ц,   С – Ш;    

Ж – З,   Ж – Ш;  

Ч – ТЬ,   Ч – СЬ,    Ч – Щ 

Щ – С, Щ – ТЬ, Щ – Ч, Щ – Ш; 

Р – Л,   Р – РЬ,   РЬ – ЛЬ,   РЬ – Й,    ЛЬ – Л, ЛЬ-Й 

 6. Автоматизация в спонтанной речи: 

В диалогической речи, в играх, развлечениях, режимных моментах, экскурсиях, труде и т. 

д.). 

Однако изменения вполне допустимы, если они продиктованы ин-дивидуальными 

особенностями отдельных детей и способствуют успеш-ному их продвижению. 

(Коноваленко, 1998) 

 3. Совершенствование  фонематического восприятия и навыков анализа и синтеза 

слов параллельно  с коррекцией звукопроизношения. 

 4. Систематические упражнения на развитие внимания, мышления на отработанном 

материале. 
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 5. Развитие связной выразительной речи на базе правильно произносимых звуков.  

Лексические и грамматические упражнения.   

             6.  Нормализация просодической стороны речи. Обучение рассказыванию.      

Роль индивидуальных занятий особенно велика в работе с детьми, 

индивидуальные(поведенческие, характерологические) особенности которых мешают им 

установить продуктивные контакты со взрослым, а тем более со сверстниками. 

 

3.Организационный раздел 

3.1. Условия реализации  программы 

Формы и режим занятий 

 

Занятия проводятся вне основной образовательной деятельности. 

Количество занятия в неделю - 2.  

Форма занятий – индивидуальные. 

Продолжительность 1 занятия – 20 минут. 

 

Формы подведения итогов 

Оценка качества реализации программы включает в себя вводную и итоговую 

диагностику учащихся. Вводная диагностика: определение исходного уровня развития 

речи детей. Входная диагностика осуществляется в начале обучения, а итоговая 

диагностика осуществляется в конце курса освоения программы и направлен на 

определение результатов работы. Обе диагностики проводится в индивидуальной форме в 

игровой форме. Воспитаннику даётся несколько заданий, которые он должен выполнить. 

Во время выполнения заданий заполняется лист оценивания. Затем подводятся итоги, 

сравниваются диагностики начала и конца года. Исходя из анализа делаются выводы 

насколько качественно и продуктивно была реализована данная программа. 

 

Методы и приемы оценивания 

Для качественного анализа освоения программы развития речи используется метод 

диагностики. 

Работа учителя-логопеда строится с учетом возрастных, индивидуальных 

особенностей детей, структуры речевого нарушения, этапа коррекционной работы с 

каждым ребенком, а также его личных  образовательных достижений. То есть 

коррекционно-развивающий процесс организуется на диагностической основе, что 

предполагает проведение мониторинга речевого развития детей-логопатов (первичный, 

итоговый, при необходимости и промежуточный). Изучена методическая литература, 

содержащая существующие в логопедии диагностические методики и методические 

рекомендации: 

• Трубникова Н.М. Структура и содержание речевой карты. 

• Поваляева М.А. Справочник логопеда. 

• Кирьянов Р.А. Комплексная диагностика и её использование учителем-

логопедом в коррекционной работе с детьми 5 – 6 лет. Материалы для специалиста 

образовательного учреждения. 

• Семенович А.В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в детском 

возрасте. 

• Диагностика нарушений речи у детей и организация логопедической работы 

в условиях дошкольного образовательного учреждения. Сборник методических 

рекомендаций. 

• Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. 
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• Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Экспресс-обследование 

фонематического слуха и готовности к звуковому анализу у детей дошкольного возраста. 

Детальное изучение данных диагностических методик позволило при помощи 

компиляции определить наиболее приемлемое содержание процедуры обследования и 

определения уровня речевого развития детей. 

 

Материально-технические условия 

Занятия проводятся в кабинете для  индивидуальных занятий. 

 

Оборудование платного   логопедического пункта при дошкольном образовательном 

учреждении: 

1.  Настенное зеркало (50-100) для индивидуальных логопедических занятий со 

специальным освещением. 

2.3еркала (9-12) для индивидуальной работы над звукопроизношением. 

3. Логопедические зонды, шпатели. 

4. Настенная разрезная азбука. 

5. Кассы букв (индивидуальные). 

6. Учебно-методические пособия. 

7. Настольные игры, игрушки, конструкторы. 

8. Коврограф или наборное полотно. 

9. Магнитная доска. 

10. Шкафы для пособий. 

11.Стол возле настенного зеркала для индивидуальной работы с детьми и два стула 

(для учителя-логопеда и ребенка). 

12. Стол канцелярский со стульями. 

13. Комплекты «стол-стулья». 

14. Магнитофон. 

16. Компьютер. 

17. Наглядный материал, используемый для обследования устной речи. 

 

Методическое обеспечение: 

1. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. "Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с 

фонетико-фонематическим недоразвитием речи". Программа и методические 

рекомендации для дошкольного образовательного учреждения компенсирующего 

вида (старшая группа). - М.: Школьная Пресса, 2003. 

2. Филичева Т.Б., Туманова Т.В,.Чиркина Г.В."Воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. Программно-методические 

рекомендации". М.: "Дрофа", 2009. - 189, [3] с. - (Дошкольник. Логопедия). 

Программно-методические рекомендации предназначены для учителей-логопедов, 

студентов средних и высших учебных заведений, изучающих логопедию и др. 

3. Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1998. 

4. Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР (4 

альбома). - М.: М.: Издательство ГНОМ и Д, 2005. 

5. "Делим слова на слоги" - Киров,"Весна дизайн", 2004г.Обучающая игра для детей 

дошкольного возраста, при помощи которой малыши смогут научиться делить слова 

на слоги, закрепить навыки чтения, развить восприятие, произвольное внимание, 

память и мышление. 

6. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В.Автоматизация звуков у детей (4 альбома): 

дидактический материал для логопедов. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2009. 
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7. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В.Закрепление произношения звуков ( С-З-Ц, Сь-

Зь, Ш-Ж, Ч-Щ, Р-Рь,Л-Ль) у дошкольников 4-5 лет., (8 тетрадей).  - М.: ООО 

"Издательство ГНОМ и Д", 2001. 

8. "Логопедическое лото" - Киров, "Весна дизайн", 2004г. 

9. Александрова Т.В. Живые звуки, или Фонетика для дошкольников: Учебно-

методическое пособие для логопедов и воспитателей. - СПб.: "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 

2005. 

3.2. Воспитательный компонент программы 

 Дополнительное образование - вид образования, который направлен на всестороннее 

удовлетворение образовательных потребностей человека в интеллектуальном, духовно-

нравственном, физическом и (или) профессиональном совершенствовании и не 

сопровождается повышением уровня образования. Стратегические ориентиры воспитания 

сформулированы Президентом РФ В. В. Путиным: «Формирование гармоничной 

личности, воспитание гражданина России — зрелого, ответственного человека, в котором 

сочетаются любовь к большой и малой родине, общенациональная и этническая 

идентичность, уважение к культуре, традициям людей, которые живут рядом». 

Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа имеет 

воспитательный компонент, предусматривающий ведение педагогом с обучающимися 

воспитательной работы по формированию нравственных ценностей, социальных навыков 

безопасного поведения, вдумчивую педагогическую работу с детским объединением, в 

том числе обеспечение позитивных межличностных отношений в группе, развитие и 

обогащение совместной деятельности, оптимизация общения участников сообщества. 

Цель организуемого воспитательного процесса: обеспечение вариативного подхода 

к организации образовательно-воспитательного процесса в детском объединении через  

свободный личностный выбор деятельности, определяющей индивидуальное развитие 

ребенка.  

Для формирования полноценного детского коллектива, способного самостоятельно 

развиваться и влиять на становление отдельной личности ребенка в дополнительном 

образовании осуществляется организация различных форм мероприятий. В этом случае 

каждый из детей на виду, от каждого зависит состояние всего коллектива, а вклад каждого 

определяет успех для всех. Корме того, все и дети и педагог – жители одной страны, 

учатся сообща узнавать важные события, участвовать в них, выражать свое мнение, 

поведение. 

Календарный план воспитательной работы 

 опирается на циклограмму деятельности ДОУ.  

Тема воспитательной работы Форма работы 

1 сентября – День знаний. Устный журнал 

Уроки безопасности, ПДД Инструктажи, беседа 

День отца Информационная минутка 

День Матери Информационная минутка 

Новый год Творческая мастерская  

День защитника Отечества Информационная минутка 

Неделя Здоровья и спорта Устный журнал 

8 Марта Творческая мастерская 

7 апреля - День здоровья  Информационная минутка 

9 мая - День Победы Устный журнал 

1 июня - День защиты детей. Информационная минутка 

 

3.3. Требования к педагогическим работникам 

Осуществляет реализацию дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Самые речистые» с учетом коррекционных речевых 
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занятий педагог дополнительного образования (учитель-логопед), имеющий высшее 

профильное образование, без предъявления требований к стажу работы 
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