
В  МБДОУ№114 «Солнечный город»  созданы 
безопасные условия обучения и воспитания, присмотра и 

ухода за обучающимися, обеспечивающие жизнь и 
здоровье всех участников образовательного процесса в 

соответствии  
с действующим законодательством: 

•  статья 28 Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации» от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 04.10.2010 № 986 « 
Об утверждении федеральных требований к образовательным 
учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и 
оборудования учебных помещений»; 

Основные показатели условий здоровьесбережения 

• Системность деятельности учреждения в вопросах 
здоровьесбережения (отражена в уставе учреждения, 
образовательной программе; социальное партнерство с учреждениями 
физкультуры и спорта, здравоохранения по вопросам охраны и 
укрепления здоровья воспитанников). 

• Соответствие инфраструктуры детского сада в целом условиям 
здоровьесбережения воспитанников. 

• Рациональная организация образовательного процесса (включение в 
образовательную программу разделов культуры безопасного и 
здорового образа жизни; реализация проектов спортивно-
оздоровительной направленности; использование форм, методов 
обучения и воспитания, педагогических технологий, адекватных 
возрастным возможностям и особенностям воспитанников; 
использование в образовательном процессе здоровьесберегающих 
приемов, методов, форм, технологий; соблюдение норм двигательной 
активности при организации образовательного процесса в 
соответствии с требованиями санитарных правил; обеспечение 
благоприятных психологических условий образовательной среды; учет 
индивидуальных особенностей развития воспитанников при 
организации образовательного процесса). 

• Организация физкультурно-оздоровительной работы (организация 
физкультурно-оздоровительной работы с воспитанниками всех групп 
здоровья; организация динамических пауз, физкультминуток на 
занятиях, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению 
двигательной активности; организация работы спортивных секций, 
кружков; организация физкультурных и спортивных мероприятий с 



воспитанниками (спартакиад, олимпиад, соревнований, дней спорта, 
дней здоровья); обеспечение участия воспитанников в городских 
физкультурных и спортивных мероприятиях).. 

• Организации системы просветительской и методической работы с 
участниками образовательного процесса по вопросам здорового и 
безопасного образа жизни (взаимодействие образовательного 
учреждения с общественностью и организациями физической 
культуры и спорта, культуры, здравоохранения, по проведению 
физкультурных мероприятий, спортивных мероприятий; наличие в 
методическом кабинете детской, научно-публицистической, научно-
методической литературы, периодических изданий, информационных 
ресурсов по вопросам здоровья, здоровьесбережения, ведения 
здорового образа жизни, организации подвижных игр; наличие и 
периодическое обновление информации, посвященной проблемам 
сохранения здоровья, организации и ведения здорового образа жизни 
на информационных стендах и на сайте образовательного 
учреждения). 

• Мониторинг сформированности культуры здорового и безопасного 
образа жизни воспитанников (наличие аналитических данных о 
формировании ценности здорового и безопасного образа жизни у 
воспитанников; отслеживание динамики показателей здоровья ; 
включение в ежегодный отчет образовательного учреждения, 
доступный широкой общественности, обобщенных данных о состоянии 
здоровья и физической подготовленности воспитанников; наличие 
инструментария мониторинга здоровья и физического развития 
воспитанников образовательного учреждения; проведение 
социологических исследований на предмет удовлетворенности , 
родителей (законных представителей) воспитанников , педагогических 
работников комплексностью и системностью работы образовательного 
учреждения по сохранению и укреплению здоровья).  

 

       В МБДОУ №114 «Солнечный город» созданы условия, 
обеспечивающие реализацию общеобразовательной программы 
дошкольного образования, создание безопасных условий 
жизнедеятельности обучающихся и работников: 

1. Комплексное оснащение образовательного процесса и оборудование 
помещений для работы с воспитанниками (организация творческих и 
интеллектуальных соревнований в формах, адекватных возрасту 
воспитанников; оказание индивидуальной психолого-педагогической 
помощи детям с ограниченными возможностями здоровья; 



использование современных образовательных технологий; физическое 
развитие воспитанников и др.) Группы, спортивный, музыкальный залы 
и другие помещения оснащены необходимым оборудованием для 
освоения основных и дополнительных программ дошкольного 
образования. 

2. Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 
(наличие учебно-методических, наглядно-дидактических пособий по 
основным разделам образовательной программы; наличие справочно-
библиографической, детской литературы, периодических изданий; 
безопасный доступ к электронным образовательным ресурсам с 
ограничением доступа к информации, несовместимой с задачами 
духовно-нравственного развития воспитанников).  

3. Материально-техническое оснащение образовательного процесса 
(наличие мультимедийного оборудования, оборудования для 
исполнения музыкальных произведений с применением традиционных 
инструментов и цифровых технологий, оборудование для физического 
развития воспитанников и проведения игр, соревнований и др.) 

4. Информационное обеспечение образовательного процесса (наличие 
локальной сети в учреждении; возможность в электронной форме 
размещать, систематизировать и хранить материалы образовательного 
процесса; осуществлять взаимодействие образовательного учреждения 
с органами, осуществляющими управление в сфере образования, с 
другими образовательными учреждениями и организациями). 

5. Обеспечение условий безопасности и бесперебойного 
функционирования систем жизнеобеспечения здания: Территория, 
здание, помещения, оборудование для водоснабжения, канализации, 
вентиляции, освещения соответствуют требованиям санитарных 
правил, требованиям пожарной, атитеррористической безопасности. 

6. Обеспечение  санитарно-гигиенических условий: Помещения для 
пребывания воспитанников (группы, музыкальный, спортивный, 
тренажерный залы и пр.) обеспечены естественной и искусственной 
освещенностью, воздушно-тепловым режимом в соответствии с 
санитарными правилами. 

7. Обеспечение условий для организации питания: Имеется 
оборудованный пищеблок для приготовления пищи, а также 
необходимое оснащение в группах для организации питания 
воспитанников и сотрудников. 

8. Обеспечение условий для медицинского обслуживания: Оборудованы 
помещения для работы медицинского персонала. 

9. Обеспечение кадровых условий: Имеются квалифицированные 
специалисты.  



 


